
第 6回テレマークスキー体験試乗会 at Mt.乗鞍スノーリゾー ト byテレのり  

大自然を歩いて登って華麗に滑る、それがまさにテレマークスキー  

フリーな世界へ誘います！  「 てごわい＝おもしろい 」                        

(*_*)朗報➡ 今回はいつもの入門者向け試乗体験に加えて、

TAJ公認指導員（プロ）によるレッスンお試し版を提供。
1回目：足裏感覚強化レッスン（お試し版） 

2回目：アルペンスキー上達の為のテレマークスキーレッスン（お試し版）               

3回目：テレマークスキー、コブ斜面滑走レッスン（お試し版） 
  （ レッスン代は不要（￥0）。参加費に含まれています。レッスン（お試し版）は各回 1時間位の予定.）                                                                                 

                                                 

・日 時    ：１月 １３日（土）１０：００～１２：００(1回目）          

１３：００～１５：００(2回目）            

〃 １４日（日）１０：００～１２：００(3回目)                      

                                             

       ( 入門・初級者用試乗会、各回は所要時間 2時間ぐらいで同じ内容。サポートスタッフ待機。)           

 

・場 所   ：Mt.乗鞍スノーリゾート  

・集合場所  ：のりくら山麓リフト 下 “レストラン乗鞍”前  

・募集対象  ： ①テレマークスキーを体験したい方。 (スノーボード経験のみも参加 OK) 

②TAJ公認指導員によるレッスン（お試し版）受講希望者。（テレマークスキー経験者対象）    

                                           

・参加費   ：￥５００(傷害保険代を含む) ／回  

 

・用具貸出し  : テレマークスキー板、ブーツ、ストックのレンタル費用は不要（無料）。 

                  ※ 参加費用にはリフト代金は含まれておりませんので各自で別途ご購入下さい。 

                        ゲレンデリフト利用回数は各回の時間内で２～４回が目安です。（過去実績） 



・申込方法   :集合場所で当日受付。開始時間 1時間前より集合場所にて受付け開始。                       
                                                                 

「いろいろなスキー板を集めました。 こちらも試乗できますよ～。」 (*_*;  よりディープな世界へ。 

・ 長～くて軽～い ジャンプ競技の雰囲気に？ (試乗の方は曲がりにくいのでくれぐれもご注意を。)                                                       ジャンプ板、少しだけ

・ 二人乗り用ダンデムテレマーク板でリズムを合わせて仲むつまじく。テレマーカーのカップルは是非、試乗を。                                                                

・ ウロコ板（ステップソール板）なら斜面の登高も滑走も。春山スキーツアーには強～い味方。                                                       

・ 板も靴も軽快な BCクロカン、野山を縦横無尽に。                                                                                 

 

主催：テレトピアのりくら 体験試乗会実行委員会（テレマークスキーをいっしょに楽しんで乗鞍高原を盛り上げる会。） 

                                            代表 野村 輝公（日本テレマークスキー協会（ＴＡＪ）公認指導員） 

協力：Ｍｔ．乗鞍スノーリゾート         

      レストラン“のりくら” /  レンタルショップ“ダウンヒル”（テレマークスキーレンタルショップ：ブーツサイズ 23～29cm用意。） 

      （株）ロストアロー（ブラックダイヤモンド正規輸入代理店） /  信州松本 山とスキーの店 “ブンリン”                   

乗鞍高原山のお宿“滝見館” / 乗鞍高原 ペンション“マドンナ” / 乗鞍高原プチホテル“アルム”                                 

“リトルピークス”（乗鞍・上高地エリア、アウトドアアクティビティガイドサービス。） 

乗鞍高原 カフェ＆バー“スプリングバンク”（乗鞍高原にある日本一標高の高いカフェバー。 

                                                                                               

{参加希望の方へお知らせ}     

・当企画は基本、試乗体験です。中上級者への個別技術指導等のレッスンを目的とはしておりません。 
・テレマークスキー板（旧製品）・ブーツ（旧製品）は相当数の無料貸し出し品を用意しますが希望者多数の場

合は譲り合いの協力をしていただく場合もございます。（ブーツは 31.5cmサイズまでを用意。） 
・用具を買い揃える前にこの体験試乗会を利用し、「テレマークスキーとは？」と試してみるのも歓迎です。当

日はサポートスタッフが多数お待ちしています。(もちろん、女性サポートスタッフも�) 
※開催中は参加者の安全確保に努めますが万一のけが発生時には応急処置のみを行い、主催側は責任を負いか

ねます。あらかじめご了承の上、自己責任にて参加いただきますようお願い致します。（参加費に含まれる傷

害保険は必要最低限のものとなります。） 

                        

   主催の〝テレトピアのりくら″とは？                                                                                           

乗鞍高原エリアにてテレマークスキーをみんなで楽しみながら乗鞍高原を盛り上げようと集まった仲間。気軽に参加

して、楽しみづくり・仲間づくり・技術向上・情報収集・たんなる飲ミニケーション目当てなど目的はさまざま。テ

レマークスキーといっしょでフリーなグループ。 
 

Mt.乗鞍スノーリゾート http://www.norikura.co.jp  ※14日（日）は小学生リフト無料の〝スキーこどもの日″。                      

問い合わせ＞  Ｅメールアドレス ｔｅｒｕ＠ｔｅｒｕｍａｒｋ．ｃｏｍ   Tel ０９０－７０１１－５９９７：(野村) 

http://www.norikura.co.jp/
）


